
        WEST COAST TULSA  

                                                                                  
                                                                                              

                                                                                             Chorégraphe : Javier Rodriguez Gallego 

                                                                                    Description : Danse en Ligne – 2 Murs – 32 Temps 

                                                                                    Niveau: Novice + 

                                                                                    Musique: Tulsa Time par Don Williams 

                                                                                    Départ: 2 x 8 Temps 

 

 

 

 

 

STEP, WALK FORWARD TWICE, ANCHOR STEP, WALK BACK TWICE, COASTER STEP 
&1.2   PG légèrement derrière, avancer PD, PG 

3&4    Rock Step PD derrière PG, retour sur PG, Rock Step PD derrière PG (PdC sur PD) 

5.6      Reculer PG, PD 

7&8   Coaster Step PG 

 

WALK, ¼ TURN STEP, SAILOR TOUCH WITH ½ TURN, TOUN TWICE, 1/2 TURN BOUNCING HEELS 
1.2      Avancer PD, ¼ de tour à D en posant PG à G (3H) 

3&4    Sailor ½ tour à D (D, G, D) finir avec Pointe D en diagonale (9H) 

&5&6 Ramener PD à côté PG et Pointe G devant, Ramener PG à côté PD et Pointe D devant 

7.8       Bounces des talons (lever et poser les Talons) en faisant 2 fois ¼ de tour à G  (finir PdC sur PD 3H) 

 

COASTER CROSS, ¼ TURN WITH HIP BUMPS, KICK BALL STEP TWICE  
1&2    Coaster Cross PG devant PD 

3&4    Pointe PD en diagonale en faisant un Hip Bump de la hanche D (vers le haut), faire un Hip Bump à G, 

           ¼ de tour à D avec Bump de la hanche à D en fléchissant le genou D  

5&6    Kick PG devant, PG à côté du PD avancer PD  

7&8    Kick PG devant, PG à côté du PD avancer PD 

 

FORWARD ROCK, TOUCH BACK – UNWIND ½ TURN, KICK BALL HEEL TWICE  

1.2      Rock Step PG devant, revenir PdC sur PD 

3.4     Pointe PG derrière PD, ½ tour à G avec PdC sur PG (6H) 

5&6   Kick PD devant, ramener PD à côté du PG, Touch Talon G devant  

&7&8 Ramener PG à côté du PD, Kick PD devant, ramenerPD à côté du PG, Touch Talon G devant  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

                                                                                                    RECOMMENCEZ ET SOURIEZ!!!!!!!!!   
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                                                                        Feuille préparée par Hélène Mothes     http://westerndancec2c.wifeo.com  


