
                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

         STICKS AND STONES 
 

 

                                 Chorégraphe :     Annie Saerensz  

                                                           Description :        Danse en Ligne - 32 Temps - 4 Murs 

      Niveau :                Débutant 

    Musique :             Sticks And STones  par  Tracy Lawrence 

                                                           Intro :                   4 x 8  

                              

 

 

                 STEP, TOUCH,  STEP, TOUCH, GRAPEVINE 1/4 TURN, SCUFF 

1-2                  PD à D, Pointer PG à côté PD 

3-4                 PG à G, Pointer PD à côté PG 

                   5 à 8               PD à D, Croiser PG derrière PD, ¼ tour à D avec PD devant, Scuff PG en Avt     

 

   

 

LOCK STEP FORWARD, SCUFF, ROCKING CHAIR 
1 à 4               Lock Avt PG ( PG devant, Croiser PD derrière PG, PG devant), Scuff PD en Avt                     

                   5 à 8               Rock step Avt PD, Rock step Arr PD    

 

                 

 

STEP, PIVOT 1/4 TURN, TOUCH, KICK, COASTER STEP, SCUFF 
1 -2                  PD devant, Step turn ¼ tour à G 

3-4                  Pointer PD à côté PG, Kick PD en Avt                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

5 à 8               Coaster step PD (PD en Arr, PG à côté PD, PD devant), Scuff PG en Avt 

 

 

 

LOCK STEP FORWARD, SCUFF, JAZZ BOX  1/4 TURN 
1 à 4               Lock Avt PG (PG devant, Croiser PD derrière PG, PG devant), Scuff PD en Avt   

5 à 8               Croiser PD devant PG, PG en Arr, ¼ tour à D avec PD à D, Assembler PG au PD  

 

 

 

 

                     

 

                                                                 Recommencez  et  Souriez              

 

 

     

                                                        

 

 

 

 

                                                       Feuille préparée par Hélène Mothes 
                                           http://westerndancec2c.wifeo.com/index.php 
 

 


