
             NOW I DO 

 
                                                                                              

                                                                                             Chorégraphe : Guylaine Bourdages 

                                                                                    Description : Danse en ligne - 32 comptes – 4 Murs 

                                                                                    Niveau: Novice - Intermédiaire 

                                                                                    Musique: Now I Do par Tebay 

                                                                                    Départ: 4x8 temps 

 

 

 

 

1.8   LF FORWARD (1/2 L), RF BACK, ¼ L CHASSE TO LEFT, CROSS, SIDE, SAILOR STEP 

1-2   PG devant, Pivoter ½ tour à G PD derrière (6h) 

3&4 ¼ de à G Chassé à G (PG à G, PD assemblé au PG, PG à G) (3h) 

5-6   PD croisé devant PG, PG à G 

7&8 PD Sailor Step (PD croisé derrière PG, PG à G, PD à D) 

 

9.16 (LF) SAILOR STEP (1/4 L), RF KICK BALL CHANGE, (RF) ROCK STEP RF FORWARD, (RF) COASTER STEP 

1&2 (PG) Sailor Step avec ¼ de tour à G (PG croisé derrière PD (1/8 G), PD à D (1/8 G), PG à G) 

3&4 Kick Ball Change PD avant (Kick PD devant, Plante du PD lég arrière, PG sur place  

5-6   PD Rock Step avant ( PD devant, retour du poids sur PG arrière) 

7&8 Coaster Step PD (PD arrière, assemble PG au PD, PD devant) 

 

17.24 (LF) HEEL GRIND ½ TURN L, COASTER STEP, (RF) HEEL GRIND (1/4 TURN R), RF SAILOR HEEL 

1-2   Talon G devant, Pivoter ½ Tour à G, PD lég en arrière 

3&4 Coaster Step PG (PG arrière, PD assemblé au PG, PG devant 

5-6   Talon PD devant, Pivoter ¼ de tour à D, PG à G 

7&8 (PD) Sailor Heel (PD croisé derrière PG, PG à G, Talon G diagonale avant G) 

 

25.32 VAUDEVILLE (LF + RF), AND HEEL & TOUCH, AND KICK BALL STEP 

&1&2 Ramener PD au PG, PG croisé devant PD, PD lég à D, Talon G diagonale avant G  

&3&4 Ramener PG au PD, PD croisé devant PG, PG lég à G, Talon D diagonale avant D  

&5&6 PD lég en arrière, Talon G en avant, ramener PG au PD, Touch PD près du PG 

&7&8 PD lég en arrière, Kick PG devant, Plante du PG lég en arrière, PD devant 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

                                                                                                                             RECOMMENCEZ ET SOURIEZ !!!!!!!!!   

 

                                                                      

 

                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                           Feuille préparée par Hélène Mothes 
                                                                                                        http://westerndancec2c.wifeo.com  

http://westerndancec2c.wifeo.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

                                                                                                                                                                                                                                        
                                                                                   

                                                                                  

                                                                                 

                                               

 

 


