FIRST STOMP

Chorégraphe : Emma D'adamo

Description : Danse en Ligne 16 Temps - 4 Murs

Niveau : Débutant

Musique : Cotton Eye Joe - Rednex ou de Frenchie Burke

RIGHT SIDE, LEFT TOGETHER, RIGHT SIDE, LEFT SOMP, REPEAT TO THE LEFT
1-2 PDaD, PG acbté duPD

3-4 PDaD, Stomp Up PG a cété du PD

Option : Vinea D : PD a D, croiser PG derriére PD, PD a D, Stomp Up PG a c6té du PD

5-6 PGaG,PD acote du PG

7-8 PG aG, Stomp Up PD a cété du PG .

Option : Vine a G : PG a G, Croiser PD derriére PG, PG a G, Stomp Up PD a cété du PG

RIGHT KICK X 2, RIGHT STOMP X 2, 1/4 TURN RIGHT, LEFT STOMP, CLAP X 2
1-2 Kick PD devant 2 fois
3-4 Stomp Up PD 2 fois a c6té du PG

5-6 1/4 de tour a D et PD devant, Stomp PG a c6té du PD
7-8 Clap, Clap (frapper des mains 2 fois)

PD : Pied D droit, PG : Pied Gauche,

~

RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE !!!

Feuille préparée par Héléne Mothes http://westerndancec2c.wifeo.com
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