
 

 

                                      MAKE A START 
 

 

                                                        Chorégraphe :        Robbie McGowan Hickie U.K. (2013) 

                                                            Description :            Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs   

                                                            Niveau :                    Débutant  

                                                            Musique :                 Knock Yourself Out par  Lee Roy Parnell 

                                               Départ :                    3x8  

 

 

 

STEP, SCUFF, STEP, SCUFF, ROCK STEP, BACK, BACK 

1-2   PD devant, Scuff PG devant 

3-4   PG devant, Scuff PD devant  

5-6  Rock Step PD en avant 

7-8  PD en arrière, PG en arrière 
 

 

BACK ROCK STEP, TOUCH OUT, TOUCH TOGETHER, SIDE AND HIP BUMP, HIP BUMPS 

1-2   Rock Step PD en arrière 

3-4   Pointer PD à D, Pointer PD à côté du PG 

5-6  PD à D avec Bump à D, Bump à G 

7-8  Bump à D, Bump à G 
 

 

VINE TO RIGHT, TOUCH, HEEL, TOUCH, HEEL, TOUCH 

1-2-3-4 Vine à D : PD à D, Croiser PG derrière PD, PD à D, Pointer PG à côté du PD    

5-6-7-8 Talon G devant, Pointer PG à côté du PD, Talon G devant, Pointer PG à côté du PD 
 

 

VINE TO LEFT ¼ TURN, SCUFF, ROCKING CHAIR 

1-2-3-4 Vine à D avec ¼ de tour à G : PG à G, Croiser PD derrière PG, ¼ de tour à G avec PG 

devant, Scuff PD devant 

5-6-7-8 Rocking chair PD : Rock Step PD en avant, Rock Step PD en arrière 

 

 

 

Recommencez  au  début  et  Souriez     

Feuille préparée par Jacqueline Payovitch 
http://westerndancec2c.wifeo.com 
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