
                       GRUNDY GALLOP

                                    Chorégraphe :     Jenny Rockett
                                    Description   :       Danse en ligne, 32 temps, 2 murs
                                    Niveau           :       Débutant
                                    Musique        :       Sold   John M . Montgomery

SHUFFLE X 4 IN FULL CIRCLE
faire 4 pas chassés en dessinant un cercle complet à gauche 
1&2     Pas chassé avant PG en commençant à tourner à G 
3&4     Pas chassé avant PD en continuant à tourner à G 
5&6     Pas chassé avant PG en continuant à tourner à G
7&8     Pas chassé avant PD en terminant le tour 

TOUCH, TOGETHER, TOUCH, TOGETHER 
1-2      Pointer PG à G, Assembler PG au PD 
3-4      Pointer PD à D, Assembler PD au PG 

HEEL, TOE, SHUFFLE, HEEL,TOE, SHUFFLE 
1-2    Talon G devant, Pointe G derrière 
3&4   Pas chassé avant PG 
5-6    Talon D devant, Pointe D derrière 
7&8   Pas chassé avant PD 

ROCK STEP, SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE
1-2    Rock step avant PG
3&4  Pas chassé arrière PG 
5-6    Rock step arrière PD 
7&8  Pas chassé avant PD 

STEP TURN, STOMP, STOMP
1-2   PG devant, step turn ½ tour à D 
3-4   stomp PG à côté de PD, stomp PD à côté de PG 

RECOMMENCEZ ET SOURIEZ !!!!      
Feuille préparée par Hélène Mothes 
http://westerndancec2c.wifeo.com 
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